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Do dzisiejszych zabaw badawczych potrzebne nam będą słomki, płyn do mycia naczyń, pojemniczki z 

wodą. Spróbujemy samodzielnie wykonać bańki mydlane. W miarę możliwości te doświadczenia 

wykonajmy w ogrodzie.  

 

Do miseczki z wodą  wlewamy niewielką ilość płynu do mycia naczyń. Za pomocą  słomki dokładnie 

mieszamy. Kiedy już będzie dokładnie wymieszane spróbujmy dmuchać przez słomkę zamoczoną w 

wodzie.  Woda powinna się spienić.  Słomkę  można rozciąć na końcówce. Teraz zamaczamy słomkę 

w wodzie  i dmuchamy przez słomkę, bardzo ostrożnie. Banieczki unoszą się w powietrzu i są bardzo 

delikatne. Po zetknięciu z jakąkolwiek powierzchnią szybko pękają. Zwróćmy uwagę na prawidłowy 

sposób dmuchania przez dziecko. Jest to super sposób na ćwiczenia oddechowe dla dziecka – 

właściwa regulacja powietrza, wzmacnianie i zwiększanie pojemności płuc.  Dla ułatwienia historyjka 

obrazkowa (załącznik). 

To samo można spróbować z mydłem, które trzeba wcześniej rozpuścić w ciepłej wodzie. Które bańki 

są ładniejsze?  

Jeżeli chcemy zrobić niepękające bańki to zapraszamy do oglądnięcia poniższego filmiku.  

  

                             https://www.youtube.com/watch?v=5hwCjXFDu8k 

 

 

Teraz czas na trochę ruchu : Słońce świeci, deszczyk pada – zabawa ruchowa orientacyjno - 

porządkowa.  

Dziecko swobodnie biega po wyznaczonym terenie na słowne hasło : SŁOŃCE ŚWIECI, a na hasło: 

DESZCZ PADA dzieci maszerują unosząc ręce do góry, z których tworzą parasol. Zabawę 

powtarzamy kilka razy.   

 

Czas na odpoczynek i słodkie owocowe co nieco!!! 

 

 

W tym czasie prosimy przygotować kartki i kredki ołówkowe lub świecowe. Dziecko może używać 

obydwóch rodzajów kredek zamiennie.   Zaprośmy dziecko do wykonania obrazka na dowolny temat. 

Zwróćmy uwagę dziecku na to, że w zależności od użytej kredki wykona inny rodzaj kreski. Kredką 

świecową może kolorować a ołówkową rysować kontury.  

Zapraszamy również rodziców do zabawy kredkami. Do galerii przedszkolnej prosimy o zdjęcia prac 

dziecka jak i rodzica.  

 

Miłej zabawy!!! 

 

 

Dla chętnych dzieci dodatkowe ćwiczenia.  

 

Źródło: przewodnik metodyczny wyd. Podręcznikarnia, youtobe, Google –grafika, serwis eduprzedszkolaki  

 

https://www.youtube.com/watch?v=5hwCjXFDu8k


 

Załącznik 

 

 



 

Połącz kreski. Pokoloruj listki.  

 

 

 

 

 

 



Odszukaj dwa takie same misie. Pokoloruj je.  

 

 

 



 

Pomóż zwierzątkom odnaleźć swój przysmak.  

 


